
ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА 6D.KOA-OQ6

НА БАЗЕ ГОСУДАРСТВЕННОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ТАДЖИКСКИЙ 
НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТИТУТ АКУШЕРСТВА, 
ГИНЕКОЛОГИИ И ПЕРИНАТОЛОГИИ» МИНИСТЕРСТВО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ 
КАНДИДАТА МЕДИЦИНСКИХ НАУК

Аттестационное дело № 

Решение диссертационного совета от 06.12. 2023г. №4

о присуждении Ахадовой Гулрухсор Иброхимовны гражданке Республики

Таджикистан, ученой степени кандидата медицинских наук.

Диссертация Ахадовой Гулрухсор Иброхимовны на тему: 
«Дифференцированные подходы терапии воспалительных заболеваний 
половых органов хламидийной этиологии» по специальности 14.01.01 - 
«Акушерство и гинекология» принята к защите от 28 сентября 2023 года, 
протокол №2 Диссертационным советом 6D.KOA-OO6 на базе 
Государственного Учреждения «Таджикский научно-исследовательский 
институт акушерства, гинекологии и перинатологии» Министерство 
здравоохранения и социальной защиты населения Республики Таджикистан 
(734002 Таджикистан, г. Душанбе, ул. Мирзо Турсун-заде, д.31), созданном в 
соответствии с приказом №372 ВАК при Президенте Республики 
Таджикистан от 31.12.2021 г.

Соискатель Ахадова Гулрухсор Иброхимовна представила все 
необходимые документы в соответствии с требованиями Положения 
Высшей аттестационной комиссии при Президенте Республики Таджикистан
о порядке присуждения ученых степеней, которые находятся в личном деле 
соискателя.

Ахадова Гулрухсор Иброхимовна 1985 года рождения, гражданка 
Республики Таджикистан. В 2009 году закончила лечебный факультет 
Государственное образовательное учреждение «Таджикский 
государственный медицинский университет имени Абуали ибни Сино».

С 1 сентября 2009 по 30 июля 2010 года проходила интернатуру по 
специальности «Акушерство и гинекология» на кафедре акушерства и 
гинекологии Государственное образовательное учреждение «Институт
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последипломного образования в сфере здравоохранения Республики 
Таджикистан» С июня 2011 по ноябри 2011 года работала в 
должности заместителя Менеджера ПМСП Матчинского района.

С 2011 по 2016 года работала врачом акушер-гинекологом в госпитале 
г. Кайраккум, Худжанд Согдийской области. С 2016 по настоящей 
времени работает заведующей гинекологического отделения 
Республиканского физ. Лечебницы имени Нурматова г Худжанд.

С марта 2018 года являлась соискателем ГУ Таджикского научно -  
исследовательского института акушерства, гинекологии и 
перинатологии М3 СЗН РТ.
Настоящая тема кандидатской диссертации утверждена на Ученом совете 
Таджикского научно -  исследовательского института акушерства, 
гинекологии и перинатологии протокол № 1 от 02. 03.2018 года и была 
переутверждена в связи изменения название темы и научного руководителя 
протокол №2 от 03. 03.2023 года. Апробация темы прошла 18.05.2023 года 
на заседании экспертно-проблемной комиссии по акушерство и гинекологии 
Таджикского научно - исследовательского института акушерства, 
гинекологии и перинатологии.
Диссертация Ахадовой Гулрухсор Иброхимовны на тему:
«Дифференцированные подходы терапии воспалительных заболеваний 
половых органов хламидийной этиологии» является законченной научной 
работой, выполненной на базе ГУ «Таджикского научно- 
исследовательского института акушерства, гинекологии и перинатологии» 
Научный руководитель: доктор медицинских наук, доцент, руководитель 
акушерского отдела ГУ Таджикского научно-исследовательского института 
акушерства, гинекологии и перинатологии М3 СЗН РТ Камилова 
Мархабо Ядгоровна.

Официальные оппоненты:

1.Хакназарова Матлуба Абдумаджидовна -  доктор медицинских 
наук, врач акушер - гинеколог Городского центра здоровья №5 г.Душанбе

2. Умарова Малохат Амиршоевна -  кандидат медицинских наук, 
ассистент кафедры акушерства и гинекологии медицинского факультета 
Таджикского национального университета

Ведущее учреждение: ГОУ «Таджикский государственный 
медицинский университет имени Абуали ибни Сино» в своем 
положительном заключении, подписанное кандидатом медицинских наук 
Шариповой Мохинав Бекназаровны, отзыв абсолютно положителен, каких - 
либо критических замечаний не содержит, и в заключении приводится, что
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диссертационная работа отзыв абсолютно положителен, каких - либо 
критических замечаний не содержит, и в заключении приводится, что 
диссертационная работа Ахадовой Гулрухсор Иброхимовны на тему: 
«Дифференцированные подходы терапии воспалительных заболеваний 
половых органов хламидийной этиологии» является законченной научно
квалифицированной работой, содержащей решение важной задачи -  
оптимизировать дифференцированные протоколы реабилитационной 
терапии по восстановлению репродуктивного здоровья женщин с 
воспалительными заболеваниями половых органов хламидийной этиологии, 
полностью соответствующей требованиям «Положение ВАК при 
Президенте Республики Таджикистан о порядке присуждения ученых 
степеней», утвержденного Постановлением Правительства Республики 
Таджикистан от 30.06.2021 г, за №267, предъявляемых к кандидатским 
диссертациям, а автор заслуживает присуждения ему искомой степени 
кандидата медицинских наук по специальности 14.01.01. -  «Акушерство и 
гинекология».

Доктарант имеет 10 печатных работ, все по теме диссертации, из них 7 в 
изданиях, рецензируемых ВАК при Президенте Республики Таджикистан и 
ВАК Российской Федерации.

Личный вклад диссертанта в опубликованные работы заключается в 
сборе материала, анализе, статистической обработке и написании текста.

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации:

1 .Ахадова, Г.И. Медико- социальная и клинико-анамнестическая 
характеристика пациенток с урогенитальным хламидиозом [Текст] / Г.И. 
Ахадова, _С.М. Мардонова, Г.У. Болиева, З.Х. Рафиева // «Наука и 
инновация», Душанбе. -  2021.- №3. -  С. 54-58.
2. Ахадова, Г.И. Генеративная функция женщин репродуктивного возраста с 
урогенитальным хламидиозом [Текст] / Г.И. Ахадова // «Наука и 
инновация», Душанбе. -  2021.- №4. -  С. 216-222.
3. Ахадова, Г.И. Состояние урогенитального тракта у пациенток 
репродуктивного возраста с хламидиозом [Текст] / Г.И. Ахадова, С.М. 
Мардонова, Г.У. Болиева, Д.Б. Сафарова // «Наука и инновация», Душанбе. -  
2021.-№ 4.-С . 228-232.
4.Ахадова, Г.И. Особенности гинекологического статуса женщин с 
хроническими воспалительными заболеваниями половых органов в 
зависимости от микробной этиологии [Текст] / Г.И. Ахадова, М.Я. 
Камилова // «Симург». -  2023. -  № 17(1).-С. 62- 68.



5. Ахадова, Г.И. Особенности микрофлоры женщин с хроническими 
воспалительными заболеваниями половых органов [Текст] / Г.И. Ахадова // 
«Симург». -  2023. -№  17(1).-С. 69- 73.
6. Ахадова, Г.И. Результаты комплексной терапии воспалительных 
заболеваний половых органов хламидийной этиологии/ М.Я.Камилова, 
Г.И.Ахадова // Наука и инновации. -  2023. - № 1. -  С.20-25
7. Ахадова Г.И. Результаты оценки реабилитационной терапии с 
использованием электрофореза с мумие у женщин с воспалительными 
заболеваниями половых органов хламидийной этиологии / Г.И.Ахадова// 
Наука и инновации. -  2023. - №2. -  С.32-36

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 
соискателем исследований:

Разработан дифференцированные подходы диагностики и терапии 
воспалительных заболеваний хламидиной этиологии
Предложено внедрение разработанных подходов с целью улучшения 
диагностики и терапии воспалительных заболеваний половых органов и 
бесплодия женщин, перенесших хламидиоз как в моноформе, так и в 
ассоциации с другими микробами и вирусами.
Доказано, среди пациенток с воспалительными заболеваниями половых 
органов хламидийной этиологии овариальная недостаточность явилась 
причиной бесплодия у каждой 3-й женщины, в 2 раза чаще проявляясь 
недостаточностью лютеиновой фазы, чем ановуляцией.
Введен применение этапной терапии воспалительных заболеваний половых 
органов хламидийной этиологии, включающий этиотропную терапию, 
системную энзимотерапию, электрофорез с мумие, восстановление 
овариальной функции яичников.
Теоретическая значимость. Установлено, что сочетания хламидиоза с 
другими видами инфекции диагностируется в 4 раза чаще, чем 
монохламидийная инфекция. Показано, что Ассоциация Clh. trachomatis 
наиболее часто отмечена с вирусами, реже с уреоплазмой, с микоплазмами и 
Candida albicans, при этом наиболее часто хламидиоз ассоциирует с двумя 
видами инфекций. Представлена частота воспалительных заболеваний 
половых органов при хламидиозе и показано, что у каждой 2-й женщины 
диагностируется эндометрит, у каждой 5-й женщины -  эндоцервицит, у 
каждой 10-й -  эрозия шейки матки, у каждой 3-й -  бесплодие.
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Применительно к проблематике диссертации результативно
использованы ретроспективное и проспективное исследование женщин с 
воспалительных заболеваний половых органов хламидийной этиологии. 
Изложены результаты обследование женщин с воспалительными 
заболеваниями половых органов хламидийной этиологии.
Раскрыта роль качественной диагностики и этапной терапии в снижении 
последствий перенесенного хламидиоза в виде хронического воспалительных 
заболеваний половых органов, овариальной недостаточности и бесплодия. 
Изучены особенности репродуктивной системы у женщин с хроническими 
воспалительными заболеваниями половых органов хламидийной этиологии 
Значение полученных результатов исследования для практики 
подтверждается разработанными подходами диагностики и терапии 
хронических воспалительных заболеваний половых органов хламидийной 
этиологии.

Оценка достоверности результатов исследований выявила, что 
идея базируется на анализе практики и обобщении отечественных и 
зарубежных авторов;
использованы литературные данные, полученные ранее по рассматриваемой 
теме;
установлены качественные и количественные совпадения результатов 
исследований автора с результатами источников по данной теме (JI.P. 
Мустафина,2015; М.С.Асхаков и соавт., 2018; В.В. Супрунюк В. В., 2018;
М. Омарова, 2019; JL Simons 2021; C.J. Ekabe, 2017; K.A.Workowski, 
G.A.Bolan, 2015; . A.A. Khryanin, 2017 ) научные положения, выводы и 
практические рекомендации диссертации четко отражают поставленные 
задачи, обоснованы и логически вытекают из результатов проведённых 
исследований.

Статистический анализ полученных данных из карт для 
ретроспективного анализа и карт проспективного обследования пациенток 
размещались в электронной таблице Excel. Рассчитывали средние 
арифметические значения, среднеквадратичные отклонения, стандартные 
ошибки, относительные распределения показателей. Связь качественных 
показателей определяли по таблицам сопряженности их оценка проводилась 
по критерию Пирсона, а в случаях значений менее 10 -  использовали 
критерий Фишера. Для установления различий количественных связанных 
показателей использовали критерий Стьюдента или критерий Вилкоксона 
(негауссовское распределение). Характер распределения значений в 
выборках оценивали с помощью критерия Колмогорова -  Смирнова. 
Статистическая обработка полученных данных проведена с использованием



пакета программы SPSS 17.0 (IBM SPSS Ctatistics, США). За критерий 
статистической достоверности получаемых выводов использовали величину 
р<0,05.

Личный вклад: Диссертантом проведен поиск современной 
отечественной и зарубежной литературы по вопросам инфекций, 
передаваемым половым путем, воспалительным заболеваниям половых 
органов, написан обзора литературы. Подготовлены карты первичного 
материала, проведен сбор материала, статистическая обработка, анализ 
полученных результатов, участие на конференциях, написание статей, 
внедрение полученных результатов, написание диссертации и автореферата.

На заседании 6 декабря 2023 года Диссертационный совет принял 
решение присудить Ахадовой Гулрухсор Ибрахимовны учёную степень 
кандидата медицинских наук.

При проведении тайного голосования Диссертационный совет в 
количестве 8 человек, из них 5 докторов наук по специальности 14.01.01 
-  акушерство и гинекология, участвовавших в заседании, из 9 человек, 
входящих в состав совета, проголосовали: ЗА -  8, ПРОТИВ -  нет, не 
розданных -  1, недействительных бюллетеней -  нет.

Заместитель председателя Диссертационного 
совета 6D.KOA -  006,
д.м.н., профессор Рустамова Мехринисо Сангиновна

Муминова Шаходат Табаровна

6.12. 2023 год
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